
到臺企辦安養信託

當高齡或身心障礙者辦理安養信託時，可以使用這份資訊協助客戶，
了解辦理信託業務的流程和要注意的事



聽說過安養信託嗎？

安養信託就是把一筆錢放在銀行保管的帳戶裡，

然後跟銀行說好定期把錢轉到自己或其他想照顧的家人的帳戶。

信託找臺企樂活又滿意

親切諮詢竭誠為您服務

全臺分行皆可洽詢辦理

服務據點查詢
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安養信託有什麼好處

是一種受法律保障
的財產管理制度

信託找臺企樂活又滿意

自己的財產不用怕
被他人欺騙或利用

照顧自己或想要照
顧的家人

延長退休資金使
用年限

保全資產法律保障 財產規劃 愛的延續
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信託法



安養信託可以做什麼

信託找臺企樂活又滿意

用來照顧自己(自益信託)

也可以照顧別人(他益信託)

把錢交給臺灣企銀
幫你保管、運用

自己

別人
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常見的信託財產來源有哪些?

信託找臺企樂活又滿意

現金、存款、退休金 出租土地、房子的租金 老人年金、長照補助等
政府補助的津貼

年金保險、長照保險
或健康保險理賠的錢

存放在信託專戶
產生的存款利息

投資所得

租金

保險理賠

補助

存款利息
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財產信託後，常見的運用有哪些?

信託找臺企樂活又滿意

每個月撥付生活扶養費

醫療費用支出

安養機構費用或看護費

疾病、事故、生前契約費用、購買
醫療器材、學雜費等其他事由費用

還沒用的錢
可以存放
定期存款

醫療費用
收據
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辦理安養信託，需要收費嗎?

簽約費

信託開始生效後，須
每月收取。

如要修改或變更契約
內容時才收取。

信託管理費 修約費

簽訂信託契約時，
僅收取一次。

信託找臺企樂活又滿意 7



一定要找信託監察人嗎?

不一定要找信託監察人，可以自己決定要不要找

信託找臺企樂活又滿意

• 負責監督銀行
有沒有確實按照信託約定執行。

• 想要結束或修改信託契約時，
一定要經過信託監察人同意才行。

• 委託人突然發生意外時，
可以幫助委託人向銀行指示支付
臨時、額外的醫療費用。

• 可以請信任的親友、律師或
社福團體、機構擔任。

• 信託監察人一定要是成年人，
而且不能受監護或受輔助宣告。

• 可以是１人或多人共同擔任，
還能安排順位。

信託監察人要做什麼?信託監察人要怎麼選?
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信託找臺企樂活又滿意

你可以辦理安養信託嗎?

年滿18歲
的成年人

未滿18歲的人
需要爸媽陪同一起去銀行辦理

如果是監護宣告或輔助宣告
要請監護或輔助人陪你一起來銀行辦理
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信託找臺企樂活又滿意

輔助宣告

當你常常
不確定別人
說話的意思、
不確定你的
決定有沒有
危險的時候。

有一種法律
制度叫
輔助宣告。

當你需要做
重要決定時，
輔助人會幫
忙確認
你的決定是
不是有危險。

你或家人
可以跟法院
說，
法院會指定
輔助人。

1 2

3 4

輔助宣告

指定

輔助人 輔助人
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信託找臺企樂活又滿意

監護宣告

當你完全
聽不懂別人
說什麼、
沒辦法知道
有沒有危險
的時候。

有一種法律
制度叫
監護宣告。

監護人會
代替你
決定生活中
的事情。

你或家人
可以跟法院
說，
法院會指定
監護人。

1 2

3 4

監護宣告

指定

監護人 監護人
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信託找臺企樂活又滿意

去銀行辦理安養信託，要帶的東西

身分證
健保卡、護照、戶口名
簿：選一樣 印章

如果是
受監護宣告、受輔助宣告人，
也要帶
法院裁定受監護或輔助之文書
影本

要簽約的人都要帶下面的東西

(自己、想照顧的人、信託監察人、未成年人的爸媽、監護人、輔助人)

王
大明
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辦理時，無法簽名或閱讀文件怎麼辦?

信託找臺企樂活又滿意

可以請配偶、血親、親友或社福人員擔任見證人，要帶身分證。

無法閱讀文件內容時，

可以找１位見證人朗讀文件的內容，

然後在文件的空白處寫上「本約定條款均經

朗讀無誤，當事人ＯＯＯ完全明瞭其意義並

無異議」的文字及簽名證明；

或是到法院辦理公證的法律程序。

無法手寫簽名時，

可以用印章代替簽名，須要1位見

證人簽名證明；

如果用指印代替簽名，須要2位見

證人簽名證明。

朗讀
契約條款

文字+簽名見證人
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簽名見證人

見證人 見證人
簽名 簽名



辦理時，銀行會問你的問題：信託契約內容

為什麼要辦理安養信託？
（信託目的）

想要存多少錢到信託專戶？
（信託財產）

想要約定多久時間？
（信託期間）

有沒有信託監察人？
（信託監察人）

要怎麼運用你的錢？
（信託財產指示運用）

信託找臺企樂活又滿意

退休養老?
照顧子女?
身心障礙養護?

3年?
5年?
10年?

信託監察人

指定

每月撥付?
存定存?
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辦理時，銀行會問你的問題：你的基本資料

信託找臺企樂活又滿意

身分證字號

戶籍地址
(身分證背後的地址)

現在住的地方
的地址

現在有人收信
的地址

家裡的電話和
手機號碼

學歷 你有在臺灣或其
他國家繳稅嗎?

你的工作

畢業證書

OO公司
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簽訂安養信託契約後，還要做什麼事?

信託找臺企樂活又滿意 16

臺灣企銀

改日，信託帳戶開戶完成後，銀行會給你

一份信託契約正本，上面有寫信託帳戶的

帳號，你要再把錢存進信託帳戶裡，

信託契約才會發生效力唷。

簽完信託契約後，
銀行會進行內部的相關程序，
並且在信託契約上面蓋銀行的印章。

存錢到
信託帳戶

信託帳戶的存摺是交給銀行保管。

自己是沒辦法去櫃檯、ATM或用

網路銀行提領裡面的錢。

一定要向銀行提出申請才行。



信託找臺企樂活又滿意

簽訂照顧別人的安養信託，要去國稅局申報

你可以分年將錢存進信託帳戶，
每次存進信託帳戶裡之前，都要到國稅局申報，
然後再將取得的「免稅證明」或「完稅證明」影本交給銀行。

備註：現行每人每年２４４萬元免稅額，超過須繳納贈與稅。

如果你每年存入信託專戶的錢，
超過新臺幣２４４萬元，繳完贈與稅
後，國稅局會給你「完稅證明」。

如果你每年存入信託專戶的錢，
低於新臺幣２４４萬元，而且沒有其他
贈與，國稅局會給你「免稅證明」。

超過
２４４萬

低於
２４４萬

先繳
贈與稅

國
稅

局
印

免稅證明

國
稅

局
印

完稅證明
申報

贈與稅資訊
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如果你和銀行的信託約定是把錢轉給父母、小孩或其他人，
是屬於「照顧別人的信託」 (他益信託) ，等同於把錢送給想要照顧的人。



國
稅

局
印

所得清單

信託找臺企樂活又滿意

辦理安養信託後，要注意的事

安養信託成立之後，
也可以隨時增加信託財產。

好好保管信託契約

財產所得清單會多一項信託
銀行每年都會寄對帳單
到你填寫的收信地址

2023年
存入

2024年
存入

2025年
再存入

對
帳
單

信託
利息

財產清單
會有信託財產
所得清單
會有放在信託帳戶
裡的利息所得
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信託找臺企樂活又滿意

如果臨時要用信託帳戶裡的錢，要怎麼做？

相關醫療證明文件、費用單據
或其他合理說明

跟銀行索取並填寫
安養信託財產運用指示書

臺灣企銀
提供

醫療費用
收據

如果有信託監察人時，要經過她同意

信託監察人
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情況一：如果想要從信託專戶支付相關醫療費用，
卻生病沒有辦法填寫任何文件時，要怎麼辦呢？

沒有設定信託監察人時，

要由監護人提供相關醫療證明文件、費用單據或其他合理說明，

填寫安養信託財產運用指示書，提供銀行申請撥付。

有設定信託監察人時，由全體信託監察人辦理即可。

信託找臺企樂活又滿意

辦理安養信託後的一些特殊狀況處理１

如果有約定順位，就由後順位的信託監察人接任。

如果沒有人接任，就由自己再指定繼任的信託監察人。

情況二：如果安養信託成立後，信託監察人不在了怎麼辦？
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信託找臺企樂活又滿意

辦理安養信託後的一些特殊狀況處理２

情況四：如果安養信託成立後，被照顧的人上天堂了該怎麼辦？

通知銀行後，信託的關係就結束了。

信託帳戶剩下的錢會變成遺產，繼承人要先申報遺產稅後，

再由全體法定繼承人向銀行辦理信託財產分配的程序。

情況三：如果安養信託成立後，不想繼續信託怎麼辦？

照顧自己的信託

沒有設定信託監察人時，

自己可以隨時終止契約；

有設定信託監察人時，

也要經過信託監察人同意。

沒有設定信託監察人時，

自己和被照顧的人一起終止信託契約；

有設定信託監察人時，

還要經過信託監察人同意。

照顧別人的信託
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其他信託介紹

除了安養信託外，

還有其他種類的信託嗎?

信託找臺企樂活又滿意 22

台灣企銀提供各類信託

專業為您規劃幸福人生

信託指南產品手冊



臺企為您打造高齡防護罩
安心樂活安養信託

信託找臺企樂活又滿意


